
子どもの現状について

私たちの子ども は、 歳のときに と診断さ

れました。現在は 病院でフォローされています。

子どもが小学校に入学するにあたり、現在の状況、知っておいていただきたいことや

配慮していただきたいことをまとめました。はじめは戸惑うこともあるかと思いますが、

私たちも協力しながら、より楽しく実りのある学校生活を送ることを願っています。

１．発達歴

これまでの状況を簡単にまとめて記載

２．健康面

(1) アレルギーの有無：エピペンを準備する場合は主治医から学校への手紙が必要
(2) てんかん・熱性けいれん：発作が最近もあれば、発作時の対応も記載
(3) 既往歴
(4) 服薬：内容や量、予備薬、頓用薬を学校に預けるかどうかも記載
(5) その他

３．生活習慣

(1) 食事：食具の使用状況を含めて記載
(2) トイレ：排便後のふき取りも含めて記載
(3) 着替え：表裏、前後の区別、ボタンやファスナーの可否も記載



４．偏食、感覚過敏（聴覚、視覚など）

(1) 偏食：食べられるものと苦手なものを分けて記載
(2) 感覚過敏：聴覚、視覚、触覚などがあれば起きやすい状況も記載

５．指示の理解

理解して実行できるか、理解するけれども実行しないか
(1) 音声：聞く、話す能力についてわかる範囲で記載
(2) 文字：もし理解できていればその内容を記載

６．コミュニケーションの能力

あいさつ、会話、質問、助けを求めるなどについて、できること、できないことを記載

７．衝動性や多動傾向

あれば起きやすい状況と対策を記載

（就学後にお願いしたいこと）以下の項目について配慮の希望があれば記載

(1) 教室の席順
(2) 指示の出し方（視覚的に出すかどうか）
(3) 注意の仕方（家庭で有効な方法があれば記載）
(4) トラブルになりやすい原因（あれば対策も含めて記載）
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